BUFFET LLIURE
DE POESIA

Buffet lliure de poesia és una activitat creativa que uneix el llenguatge
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poéetic amb I'expressio artistica. Els infants trien aleatoriament paraules d'un

“buffet” i, a partir d'aquestes, construeixen una frase amb un sentit poétic o

simbolic. Aquesta frase esdevé la inspiracié per crear un collage amb

materials reciclats com papers, teles, cartrons o taps. L'activitat fomenta la

imaginacio, el joc linguistic i la consciéncia ecologica. També promou

'expressiéo emocional i personal a través de l'art. Al final, cada infant pot

explicar la seva creacid davant del

grup. Es pot dur a terme de forma

individual o en petits grups. Es una proposta ideal per treballar llengua,

plastica i valors de sostenibilitat dins I'aula.

Potenciar la creativitat linguUistica a través del
joc amb les paraules.

Afavorir I'expressio poetica i simbolica dels
infants.

Desenvolupar la capacitat d'associar imatge i
llenguatge.

Estimular la imaginacio i el pensament
abstracte.

Fomentar I'expressio artistica amb tecniques
de collage.

Sensibilitzar els infants sobre la reutilitzacio de
materials i el respecte pel medi ambient.




